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PARTEA INTAI
Lupta cu intunericul interior



1. &
OGLINDA SPARTA

CU UN AN SIOPT LUNI IN URMA....

Ce vrei sa faci?

Vreau sa mor. Simt ca nu mai pot face fata durerii. Nu
st cum sa traiesc. Nu mai pot sa respir. Ma sufoc cand vorbesc.
Muoovreau sa jau medicamente pentru ca Imi provoaca
samnolentad si greata. Nu vreau sd iau antidepresive.

Nu poti face asta de una singura.

De asta ma aflu aici. Sunt la capatul puterilor si nu stiu
Cesalac,

Inteleg. Este normal s te simti asa in astfel de momente.
Al putea sd impartasesti cu mine mai multe detalii despre ce
simli sice ganduri te framantd acum?

Simt un gol imens in inima, o durere constanta care nu
pare sd dispard. Ma simt pierduta si fara directie. Ma gandesc
secunda cu secunda la el i1l vad tot mai departe. Nu-1 voi mai
putea aduce niciodatd tnapoi. Nu stiu cum sa continui.
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ATAT DE DEPARTE

DUPA UN AN SI OPT LUNL...

Inchid usa si ma asez pe canapeaua de langa pat. Imi las
capul pe spate si inchid ochii. Ma reintorc din nou la acel
moment. Nu-1 pot scoate din minte. Inc3 este acolo.

—Lasa-m4 sa trec!

— Nu pot si te las! Suntem amandoi in asta!

— Dispari din fata mea! -

— Sunt aici. Pentru tine!

—Da-te! Acum!

Ridic mainile si-l imping, dar ma trage spre el. Ma izbesc
de trupul sdu. Isi duce mainile pe spatele meu si mé strénge,
insd opun rezistenta... Imi strang degetele intr-un pumn si
incep sa-1lovesc cu putere in spate. In ciuda loviturilor, inca ma
tine strAns. Doresc sd ma smulg de langa el. Nu reugesc. Devin
constientd de respiratia greoaie si ritmul inegal al inimii. Imi
zbat corpul intr-o incercare disperatd de a ma elibera. Eforturile
mele par sd fie In van. Este mai puternic si méinile mele devin
tot mai slabe. Picioarele imi cedeazd, si inevitabil, ma prabusesc
in bratele lui. Are in continuare mainile lipite de spatele meu.
M3 stringe in brate. Imi las capul in jos si-mi duc palmele pe
fatd. Simt gustul sdrat al lacrimilor. Unele deja s-au uscat pe
obraz. Picioarele ni se ating, dar par deja o barierd intre noi.
Pentru ca de acum incolo, asta vom avea.
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Deschid ochii. Sunt singura. Atat de singura. A trecut un
an g1 opt luni. Cu toate astea, durerea inca Imi strdpunge
stomacul. In noaptea teribila, oglinda sufletului s-a spart. Totul
s-a schimbat.

[zbucnesc in plans. Simt mirosul lacrimilor, un amestec
salin si usor amarui, prelungit si sufocant. E un gust amar, un
culil ce-mi frange inima. Asa sunt: spintecatd, daramata, o
papusa de portelan sparta.

Aud cativa pasi. Este el. A venit. Mad uit la ceas. Este ora
doua noaptea. Lumina palida a lunii patrunde prin perdeaua
~cmi-ridicatd, transformand camera intr-un joc subtil de umbre.
l'u sunt luna, lumina. El este soarele care m-a orbit. Intrd in
camerd. Poartd o pereche de blugi negri slim fit si un tricou care-i
scoale in evidenta musculatura. Are ochii inrositi. Nu, din nou!
e o lund se intampld frecvent ca Alex sd apard asa acasa. Se
idreapta spre mine.

Ce faci treazad la ora asta?

Nu pot dormi. Unde ai fost?
Am iesit cu un prieten.

Alex, este doud noaptea.

Am pierdut notiunea timpului.
Unde ati iesit?

- Sunt la interogatoriu?

M4 uit la el. Abia se mai tine pe picioare. Se asazd pe pat
cu fata in sus. A transpirat. Md duc spre el si-i pun mana pe
Irunte. Miroase a alcool. Dar, mai este ceva. Md apropii de gatul
lui si simt un miros usor de frezie cu... Nu, Alex miroase
proaznic a votca. 1i dau pantofii jos si-1 invelesc. A adormit
imstant. Sting veioza si ies din camera.

Ma ducin celdlalt dormitor si ma intind. Nici lacrimile nu
mai curg. S-au terminat. Ma intorc intr-o parte si-mi pun mana
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pe obraz. Contactul cu pielea imi aduce aminte de durerea
ascunsi in suflet, cicatrizata pe corp, acolo unde va rdmane
pentru totodeauna. Péna la sfarsitul vietii. Ména mea resimte o
senzatie de inclestare, o reactie la agonia interioard care imi
stribate fiinta. Imi doresc si tip, sd scot afara suferinta si sd o
transform in sunet. Cuvintele rdiman capturate in gat, sufocate
de tristete si neliniste.

Simt nevoia de a ajunge la el, de a umple golul apasator.
In ciuda gandului, realitatea este cruda.

El rdmaéne atat de departe. Pare atat de departe...

E atat de departe.
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NOAPTEA IN CARE TOTUL S-A SFARSIT

Nu a fost suficient un an si opt luni. Nici zece, doudzeci,
ticizect de ani nu mi-ar putea sterge acea noapte din suflet. Ne
mitorceam de la Brasov. Am fost la Otilia sa-i dam vestea ca ne
voni casatori. Se intampla la doud luni dupd intalnirea cu
Lionel, tatal meu. Eram cel mai fericiti. Urma sd devenim o
tumihie. Doar cd, la intoarcere, o masina a apdrut brusc din
ungphiul mort, derapand ca un demon scipat din iad. Intr-o
fractiune de secundd, intreaga realitate s-a transformat intr-un
milern de metal si sticla.

Alex conducea cu o viteza uluitoare. Inci simt cum
cioburile de sticld mi-au patruns prin corp, lasandu-mi rani
adanci. Intr-un moment de groaza, am surprins imaginea lui
Alex, trupul sdu aruncat in aer ca o papusa de carpa. Nu am mai
vazut nimic, doar o ceatd care mi s-a lasat si mi-a ingreunat
vederea, mintea, sufletul. Totul a fost tranformat in praf, fum si
un miros puternic de caucic, de ars, un metal care era pe cale sa
explodeze.

Totul a devenit beznd. M-am trezit pe un pat de spital.
I‘ram speriatd. Aveam piciorul stang in gips. Ma durea tot
corpul. Vdd in minte momentul tragic, atat de clar, cand totul s-a
schimbat ireversibil. Lacrimile Tmi pica si ma ineaca. Lionel a
fost acolo. Nu a plecat nici o clipa.

— Ce s-a intamplat?
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—Liz, ati avut un accident.

—Unde este?

—La terapie intensiva. Alex e In coma.

in momentul acela, cAnd mi-am dus mana spre pantec,
am simtit cum o durere cumplitd Imi strabate intregul corp.
Cand palma mi-a atins pielea, am simtit caldura si umflaturile.
Am incercat s ma ridic, dar am fost imobilizata.

— Copilul? E bine?

Se uita la mine si ticea. Mi-a cuprins ména pe care am
smuls-o rapid.

— Lionel, spune-mi!

— Ai pierdut sarcina!

Am simtit cum durerea mi-a strdpuns abdomenul,
parcurgand un traseu nevazut al suferintei. A fost un amestec
de senzatii: crampe ascutite care vin si trec ca valuri napraznice,
impreund cu o senzatie surda de gol si pierdere. Mi-am lasat
capul pe spate si am tipat atat de tare, incat am cutremurat
intregul salon. Lionel a venit spre mine si a Incercat sa ma
linisteasca, dar m-am agitat atat de tare, Incat ranile mele fizice
au inceput sd sngereze. Bunicii mei, Mara si domnul Adam
erau acolo. Am vizut o asistentd. A pus ceva in perfuzie.

— Nuuu! Lasd-m3, ia mana! strig catre Lionel.

—Liz, gata. Va trece...

Nu va trece. Abia a Inceput.

Dupi o sdptdmand am revenit acasd. Lionel a rdmas cu
mine zi si noapte. Bunica, bunicul, Mara si Pavel erau alaturi de
noi. Alex a stat in coma o luna, timp In care m-am luptat singura
cu durerea.
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Apoi, totul a cdpatat o alta nuanta in dansul nostru, ca o
melodie mat aspra si mai disonanta. Am inceput sa tipam unul
[ altul, sd ne confruntam cu suferinta in moduri diferite.
Invinovatirile reciproce au devenit o parte a comunicarii
noastre. Ne-am  pierdut apetitul, ne-am pierdut somnul.
I'ristetea si frustrarea au patruns adanc in fiecare coltisor al
victit noastre. Am renuntat la casatorie, la noi, la tot. Am hotarat
sa apelam la un psiholog.

In ciuda eforturilor terapeutului, ne simteam in
continuare pierduti intr-un labirint plin de confuzie. Tipetele
noastre au persistat, acuzatiile reciproce au continuat sa
pluteascd In aerul tensionat dintre noi. Durerea raméanea un
oaspete nedorit in viata noastra de zi cu zi. Pana cand, ne-a
'-I Y,

Ce ar fi dacd ati incerca sa faceti ceva diferit?

Asa am fdcut. Ne-am mutat impreund in casa tatei, a lui
Sergiu. Am renovat-o complet. Am transformat-o intr-o casa cu
acr modern, pastrand si unele elemente clasice, cum ar fi
lablourile si cdrtile vechi de literaturd. Alex a revenit ca
manager la compania lui Pavel. Eu m-am inscris la UNATC'. In
paralel, m-am angajat ca organizatoare de evenimente. A fost o
perivada de cateva luni in care fiecare s-a axat pe obiectivele
alese. Am inceput sa vorbim, sd ne ascultam, sa ne alindm. Noi
doi, soarele si luna.

- Suntem puternici, Liz! Vom reusi! Sunt aici pentru tine.
Nu vom renunta asa usor. Nu ne sta in fire.

— Sunt aici pentru tine, Alex!

UNATC, Universitatea Nationald de Artd
Cinematografica ,Jon Luca Caragiale” din Bucuresti.

Teatrala si
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